
 



 

ElŖsz· 

Kedves Olvas·!  

Eme kºnyvecsk®t a European Young Chamber csoportja §ll²totta ºssze egy projekt r®szek®nt, amit az uni·s 

Comenius Program t§mogatott. E program t§mogatta az eur·pai iskol§k csapatmunk§j§t, melynek jelen esetben a fŖ 

t®m§ja a kºzgazdas§gtan volt. Ebben h§rom iskola vett r®szt: a Tomlinscote Kºz®piskola FrimleybŖl (GB), a Trefort 

Ćgoston K®ttannyelvŤ FŖv§rosi Gyakorl· Szakkºz®piskola BudapestrŖl ®s a Robert Bosch Gimn§zium 

WendlingenbŖl. A program r®szek®nt Ădi§kv§llalatokò jºttek l®tre, ®s a h§rom iskola di§kjai lehetŖs®get kaptak 

egym§s megl§togat§s§ra ®s tapasztalatcser®re. Ezt a szak§cskºnyvet az egyik ilyen alkalommal §ll²tott§k ºssze 

mindh§rom iskola di§kjai, ²gy a kºnyvecske mindh§rom nemzet ®teleit tartalmazza. 

Ez¼ton is szeretn®nk kºszºnetet mondani az Eur·pai Uni·nak, hogy lehetŖs®get biztos²tott sz§munkra a Comenius 

program anyagi keretein bel¿l. 

Valamint kºszºnj¿k Neked, hogy megvetted ezt a kºnyvet ®s sok ºrºmet k²v§nunk Neked a receptek elk®sz²t®s®hez 

®s persze j· ®tv§gyat!  

Guten Appetit! Enjoy your meal! J· ®tv§gyat!  
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Hozz§val·k: 

1 fej hagyma 

2,5 kg burgonya 

n®mi met®lŖhagyma (²zl®s szerint) 

200 ml h¼sleves l® 

2 ek. balzsamecet 

3,5 ek. olaj 

s· ®s bors (²zl®s szerint) 

 

Elk®sz²t®s: 

ElŖszºr fŖzd meg a burgony§kat s·s l®ben, am²g megpuhulnak. 

H§mozd meg ®s v§gd fel szeletekre. V§gd a hagym§kat kock§ra. 

Mosd meg a met®lŖhagym§t ®s apr²tsd fel. Most keverj ºssze 

mindent, add hozz§ a s·t ®s a borsot, ®s m§r k®sz is. 
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Hozz§val·k: 

100gr liszt 

2 toj§s 

250ml tej 

s· 

60gr vaj 

1 liter marhah¼s leves 

n®mi met®lŖhagyma 

Elk®sz²t®s: 

Keverd ºssze a lisztet, a toj§sokat, a tejet ®s a s·t. Az ²gy kapott 

t®szt§t hagyd pihenni 15 percig. Meleg²ts fel egy serpenyŖt ®s k®sz²ts 

8 nagyon v®kony palacsint§t vajjal. Vedd le a tŤzrŖl ®s hagyd kihŤlni. 

Tekerd fel a palacsint§kat, v®konyan szeleteld fel ®s rakd a s¿tŖbe. 

FŖzz®l marhah¼s levest, tedd bele a palacsintaszeleteket ®s hintsd 

meg apr·ra v§gott met®lŖhagym§val. 

  

N®met Palacsinta Leves 
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